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100 Nakillik Deneyim, Binlerce Umut

Gaziantep Universitesi (GAUN) Hastanesi Cocuk Hastanesi biinyesinde hizmet veren Cocuk Hematolojisi ve
Onkolojisi Bilim Dali, cocukluk ¢agi kanserleri ve agir kan hastaliklarinin tani, tedavi ve takibinde bolgenin
onemli referans merkezlerinden biri olarak cahismalarini siirdiiriiyor.

Akademik kadrosu, multidisipliner yaklasimi ve cocuk hematopoetik kok hiicre nakli alanindaki deneyimiyle dikkat ceken

merkez, kisa siire 6nce basartyla gerceklestirdigi 100’tlincii kemik iligi nakliyle 6nemli bir kilometre tasini geride biraktu.

GAUN Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi Bilim Dali O§retim Uyesi Dog. Dr. Esra Pekpak Sahinoglu ile gerceklestirdigimiz
roportajda; bilim dalinin bélge ¢ocuklarina sundugu sadlik hizmetlerini, ¢cocukluk ¢adt kanserlerinde erken teshisin tedavi
basarisindaki kritik roliinii, giincel tedavi yaklasimlarini, kemik iligi nakli alanindaki gelismeleri ve gelecege yonelik
hedeflerini konustuk.

Dog. Dr. Esra Pekpak Sahinoglu ile

gerceklestirdigimiz o roportaj sizlerle...

Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?

2006 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldum. Aym
iniversitede 2011 yilinda Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 uzmanlik
egitimimi ve 2014 yilinda Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi uzmanlik
egitimimi tamamladim. 2015 yilinda Gaziantep Cengiz Gokcek Cocuk
Hastanesinde devlet hizmet yiikiimliligi kapsaminda Cocuk
Hematolojisi ve Onkolojisi uzmani olarak c¢alistiktan sonra 2017 yilinda
Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesinde yardimer dogent doktor olarak

Dog. Dr. Esra PEKPAK SAHINOGLU

calismaya basladim. Bu donemde Amerika’da Cincinnati Children’s
Hospital ve Ankara Universitesinde cocuk hematopoetik kék hiicre nakli iinitelerinde calistim. 2023-2025 yillar1 arasinda
{iniversite disinda calistiktan sonra Nisan 2025’te Gaziantep Universitesi Gocuk Hematolojisi ve Onkolojisi Bilim Dal’'nda
tekrar calismaya basladim. Ocak 2026’da Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi alaninda docent doktor unvanini aldim.

GAUN CGocuk Hastanesi Gocuk Hematolojisi ve Onkolojisi Bilim Dal’min yeniden aktif sekilde hizmet
vermeye baslamasi siirecini anlatir misiniz?

Gaziantep Universitesi Gocuk Hematolojisi ve Onkolojisi Bilim Dalimiz, yaklasik 1,5 y1l boyunca hizmet veremedi. Bu siirecte
bolgede yasayan hastalarin tedaviye ulasmasinda zorluklar yasandi. Nisan 2025’te tiim 6gretim iiyeleri olarak iiniversitemize
donmemizle birlikte yeniden hastalara hizmet sunmaya basladik.

Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi Bilim Dali’nin hastalar acisindan nasil bir ihtiyacti, bélgedeki hasta
takibi ve tedavi siireclerinde nasil bir degisim sagladi?

Gaziantep ve cevre iller, niifus yogunlugu ve ¢ocuk popiildsyonu acisindan oldukca biiyiik bir bolge. Kanser veya agir kan
hastalig1 teshisi alan bir cocugun ve ailesinin, tedavi icin bagka sehirlere tasinmasi, hem maddi hem de manevi olarak yikici
olabiliyordu. Tedaviler uzun soluklu, yipratici ve ¢ok yakin takip gerektiriyor. Birimin aktiflesmesiyle, hastalarimizin kendi
memleketlerinde, aile ve sosyal destek agindan kopmadan tedavi almalarini sagladik. Ayrica 2018-2023 yillar1 arasinda aktif
calisan ve bir donem kapali kalan ¢ocuk hematopoetik kok hiicre nakli iinitesinin yeniden aktiflesmesiyle hastalar kendi
memleketlerinde nakil olabilme sansina sahip oldular.
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GAUN Gocuk Hastanesi Gocuk Hematolojisi
ve Onkolojisi Bilim Dali1 nasil bir ekipten
olusuyor? Cocuk Hastanesi Cocuk
Hematolojisi ve Onkolojisi Bilim Dali’m
farklh kilan nedir?

Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi boliimiimiizde
Prof. Dr. Sinan Akbayram, Dr. Ogr. Uy. Ayse Ceyda
Oren ile birlikte ii¢ 6gretim {iyesi olarak calisiyoruz.
Yillardir birlikte calistigimiz hemsirelerimiz hasta
takip ve tedavisinde bilgi birikimine ve deneyime
sahip. Nakil koordinatoriimiiz, sekreterlerimiz ve
_ yardimc1 personelimiz ile birlikte genis bir ekibe
~ sahibiz. Yine rotasyon usulii ¢calisan intern doktor ve
asistan doktor arkadaslarimiz hastalarin tedavi ve
takip siiresinde yer aliyorlar.

Bizi farkli kilan en temel 6zellik, akademik bir merkez olmanin getirdigi avantajla, uluslararasi tedavi protokollerini
birebir uygulayabiliyor olmamiz. Bircok ileri diizey tanisal testi kendi biinyemizde koordine edebiliyoruz. Ayn1 zamanda,
klinigimiz biinyesinde yer alan cocuk hematopoetik kok hiicre nakli sayesinde, yiiksek riskli hastalarimiza baska bir
merkeze sevk edilme ihtiyact dogmadan tedavi edebiliyoruz.

Cocuklarda en sik goriilen kanser tiirleri nelerdir? Ailelerin dikkat etmesi gereken belirtiler
hangileridir?

Cocukluk cag1 kanserleri erigkinlerden ¢ok farklidir. Erigkinlerde organ kanserleri sikken, cocuklarda ilk sirada akut
losemiler (kan kanserleri, 6zellikle ALL ve AML) yer alir. Ikinci sirada merkezi sinir sistemi tiimérleri (beyin tiimorleri),
iclincii sirada ise lenfomalar (Hodgkin ve Hodgkin dis1 lenfoma) gelir. Bunlar1 néroblastom, Wilms tiimérii (bobrek) ve
kemik tiimorleri izler.

Ailelerin dikkat etmesi gereken belirtilerin bazilar: sunlardir:

* Aciklanamayan, haftalarca siiren ve tedaviye yanit vermeyen yiiksek ates.

* Viicutta kendiliginden olusan, carpma olmadan meydana gelen morluklar (petesi, purpura) ve sik burun/dis eti
kanamalari. 1 [ IR A

* Boyun, koltuk alt1 veya kasik bolgesinde QREEIRICKOK HUCT_IAKiL UNITES] =L
biiyliyen, agrisiz ve sert bezelere
(lenfadenopati) rastlanmasi.

* Cocugun sabahlart figkinr tarzda
kusmasi ve buna eslik eden bas agrilari,
dengesizlikler.

* Kilo kaybi, istahsizlik ve belirgin
solukluk.

* Kemik ve eklemlerde, cocugu uykudan
uyandiracak siddetteki agrilar.

Erken teshis cocukluk cagi
kanserlerinde tedavi basarisini ne
Olciide etkiliyor?

Erken teshis etti§imizde, hastalik diger
organlara yayilim yapmadan miidahale




~

etme sansimiz olur. Bu da sadece hayatta kalma oranini

artirmakla kalmaz; aynm1 zamanda uygulayacagimiz
tedavinin dozunu ve siiresini de azaltmamizi saglar.
Glintimiizde cocukluk c¢ag1 kanserlerinde uygulanan tedavi
yontemleri nelerdir? Son yillarda hangi 6énemli gelismeler
yasand1?

Klasik tedavilerimiz olan kemoterapi, cerrahi ve radyoterapi
halen tedavinin ana unsurlarini olusturuyor. Ancak son
yillarda, sadece kanserli hiicredeki genetik mutasyonu hedef
alan ve saglikli hiicrelere zarar vermeyen hedeflenmis
tedaviler ile iliskili calismalar 6n planda. Bunun yani sira,
cocugun kendi bagisiklik sistemini kansere karsi savasmasi
icin aktive eden immunoterapiler ve monoklonal antikorlar
kullanilmaya baslandi. Bu tedavilerin bir kismi deneme
asamasinda bir kismi artik rutin tedavilere girmeye basladi.
Bu tedavilerdeki degisiklikleri yakindan izliyoruz ve uygun
olan hastalar icin kendi merkezimizde de bu ilaclan
kullaniyoruz.

Gectigimiz giinlerde Kemik iligi Transplantasyon
Unitesi’nde 100%iincii kemik  iligi nakli
gerceklestirildi. Bu nakilin gerceklestirilmesi sizin
icin ne anlama geliyor?

Ulkemizde cocuklara hematopetik kok hiicre nakli yapan ve
su an aktif olarak calisan merkez sayisi1 40 kadar. Bir
hastanin nakil hazirlig1 ve {initedeki takip siiresi en az {i¢ ay
siiriiyor. Hasta saghigina kavustuktan sonrada yillarca takip
ediliyor. 100 hastaya nakil yapilmis olmasi biiyiik bir emegin
iiriinii oldugunu gosteriyor. Bizler icin paha bicilmez olan
ise hastanin evinde sag ve saglikli bir hayat slirdiigiinii
bilmek.

ZIYARETGI

YASA!

.

100’iincii  nakil, merkezinizin deneyim
kapasitesi acisindan nasil bir noktaya ulastigim
gosteriyor?

ve

Bir kemik iligi nakli merkezinin "deneyimli merkez" olarak
kabul edilmesi bir
merkezlerde hem otolog (kendinden) hem de allojeneik
(akraba ici veya disi1 donor) nakillerin basari orani ve
komplikasyon yonetimi diinya ile benzer olup bunu
yakalamis durumdayiz. Ayrica son yilda TBI (total viicut
1sinlamast) teknolojisini de radyasyon onkolojisi klinigimizin
destegi ile {iniversitemizde yapiyor olmak bu basari oranini

icin  6nemli rakam. Deneyimli

arttiracaktir.

Meslek hayatimizda sizi etkileyen bir hasta ya da
deneyimi paylasmak ister misiniz?

Ne yazik ki yasamin kiyisinda ¢ok hasta gérdiim. En cok
icimi acitan hastalardan biri ise, Griscelli Sendromu +
Hemofagositik lenfohistiyositoz tanisi ile izledigim, tedavisi
yolunda giden hastanin kis sogugunda cadirda kaldig1 icin
donmaya yakin bize getirilmesi ve tiim miidahalelere
ragmen donma iliskili komplikasyonlarla kaybedilmesi oldu.

ileriye yonelik projeleriniz var m1?

flgi alanim olan hematolojide; o6zellikle kemik iligi
yetmezlikleri, hematopoetik kok hiicre nakli ve talasemi
sendromlar1 konusunda béliimiimiize daha cok katki
saglamak. Bilim dali olarak son zamanlarda yer aldigimiz
diinya capinda olan ila¢ calismalarina katilim oranlarimizi
arttirip tim hastalarimizin mevcut tiim tedavilere ulasimini
saglamak.
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Artvin ’d_eﬁ \Gaziantep ‘e "§ifd¥ ,Yélcluéu

Artvin’de akromegali tanis1 konulan 63 yasindaki Faik Yasar, Gaziantep Universitesi(GAUN) Hastanesi'nde
gerceklestirilen operasyonla sagligina kavustu.

Gaziantep Universitesi Hastanesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali hekimleri tarafindan yapilan
ameliyatta, hastanin hipofiz bezindeki kitle burundan endoskopik transsfenoidal denilen yontemle cikarildi.

Akromegali; biiyiime hormonunun asir1 salgilanmasina bagh olarak el, ayak, yiiz, kulak ve burunda biiytime
ile kendini gosteren, ilerleyen siirecte kalp basta olmak iizere cesitli organlari etkileyebilen bir hastalik
olarak biliniyor.

Hipofiz ve kafa tabami cerrahisi alaninda Tiirkiye’de sayili merkezlerde uygulanan endoskopik
transsfenoidal adli yontem, Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde yalnizca Gaziantep Universitesi Hastanesi'nde
uygulaniyor. Bu yontemle hipofizer kitlelerin cerrahi tedavisi gergeklestirilirken, hastalarin ameliyat sonrasi
hormon diizeyleri ve klinik takipleri de siirdiiriiliiyor.

Gaziantep Universitesi Hastanesi’nde son on iki yil icerisinde kafa tabani ve hipofiz cerrahisi kapsaminda
525 hastanin ameliyat edildigi bildirildi.

Ameliyat sonras1 saglik durumu iyi olan Faik Yasar, Gaziantep Universitesi Hastanesi'ni tavsiyeler {izerine
tercih ettigini belirterek, tedavi siirecinin basarili gectigini ve saglik durumunun iyi oldugunu ifade etti.

Yasar, tedavisinin tamamlanmasinin ardindan taburcu edildi.
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GAUN Hastanesi Gastroenteroloji Bilim Dal’nda Dr. Ogr. Uyesi
Unal Tasdemir géreve baslad.

Gaziantep Universitesi Hastanesi'nde géreve baslamasi dolayisiyla
Hastane Bashekimi Prof. Dr. Oguzhan Saygili ile Bashekim
Yardimcilar1 Dog. Dr. Derya Aydin Sahin ve Dog. Dr. Bahadir Demir
tarafindan, Dr. Ogr. Uyesi Unal Tasdemir’e cicek takdim edildi.

Dr. Tasdemir’e yeni gorevinde basarilar dilenirken, akademik
calisgmalarinda ve mesleki faaliyetlerinde {istin basarilar temenni
edildi.

Gaziantep Universitesi (GAUN) Hastanesi Genel Cerrahi
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Latif Yilmaz
docent unvani almaya hak kazandi.

GAUN Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Oguzhan Saygili ile
Bashekim Yardimcisi Dog. Dr. Derya Aydin Sahin, Dog. Dr.
Latif Yilmazi tebrik ederek cicek takdim etti; akademik
calismalarinda basarilarinin devamini diledi.

Gaziantep Universitesi (GAUN) Hastanesi Genel Cerrahi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Alper Aytekin docent unvani
almaya hak kazandi.

GAUN Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Oguzhan Saygih ile
Bashekim Yardimcisi Dog. Dr. Derya Aydin Sahin, Doc. Dr. Alper
Aytekin’i tebrik ederek cicek takdim etti; akademik ¢alismalarinda
basarilarinin devamini diledi.
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PERSONELDEN HABERLER

Hastanemizin personeli Mehmet Orhan diinya evine
girmistir. Geng cifti tebrik eder, émiir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Ertugrul Kilin¢ diinya
evine girmistir. Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluk-
lar dileriz.

Hastanemizin personeli Birsen Aycin diinya evine girmis-
tir. Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Betiil Oztiirk diinya evine girmis-
tir. Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Buse Dag diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Bektas Candar diinya evine
girmistir. Geng cifti tebrik eder, émiir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Yildiz Risvan diinya evine girmis-
tir. Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Gamze Ozkiiciik diinya evine
girmistir. Geng cifti tebrik eder, émiir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Hamide Dilara Tiiter diinya evine
girmistir. Geng cifti tebrik eder, émiir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Omer Karalar'in oglu diinya evine
girmistir. Geng cifti tebrik eder, émiir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personelleri Mustafa Yilmaz'in bebegi
diinyaya gelmistir. YILMAZ ciftini tebrik eder, personelleri-
mize ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Fatma Gokyar'in bebegi diinyaya
gelmistir. GOKYAR ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personelleri Arzu Demir’in bebegi diinyaya
gelmistir. DEMIR ciftini tebrik eder, personellerimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Ziilfiye Oz'iin bebegi diinyaya
gelmistir. OZ ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Adem Ayareci'nin bebegi diinya-
ya gelmistir. AYARECI ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

I.IJ Sahibi: Basin - Yayin Sorumlusu:
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Yayin Kurulu:
: Editér: Dog. Dr. Derya AYDIN SAHIN
¥ Dog. Dr. Derya AYDIN SAHIN Yilmaz Murat CAYCI
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Hastanemizin personelleri Hamza Yildiz'in bebegi diinya-
ya gelmistir. YILDIZ ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Nursema Yagmurlunun bebegi
diinyaya gelmistir. YAGMURLU ciftini tebrik eder, persone-
limize ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Meral Seckin’in bebegi diinyaya
gelmistir. SECKIN ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesi-
ne bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Nejdet Igbilirin bebegi diinyaya
gelmistir. ISBILIR ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesi-
ne bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Bektas Mehmet Ates’in bebegi
dlinyaya gelmistir. ATES ciftini tebrik eder, personelimize
ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu
yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Merve Ates’in bebegi diinyaya
gelmistir. ATES ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Buse Hamurlu'nun bebegi diinya-
ya gelmistir. HAMURLU ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Biisra Balkan’in esi vefat etmistir.
Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine
bassaglig1 dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Akif Giil'iin babas1 vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig1 dileriz.

Hastanemizin personeli Kiibra Cengiz’in babasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig1 dileriz.

Hastanemizin personeli Ibrahim Halil Gmar'in babasi
vefat etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine
ve sevenlerine bassagligi dileriz.

Hastanemizin personeli Aydogan Yigiter'in babasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig1 dileriz.

Hastanemizin personeli Ramazan Abbasoglu’'nun abisi
vefat etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine
ve sevenlerine bassagligi dileriz.

Hastanemizin personeli Sevgi Abbasoglu’'nun kayni vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig1 dileriz.

GAUN HASTANESI AILESI




