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“EKIBIMIZ BU BOLGENIN KALESIDIR”

Biiltenimizin bu ay Cocuk Cerrahisi Anabilim Dah
Ogretim Uyesi Do¢. Dr. Hikmet Zeytun konuk oldu.

Cocuk cerrahisinin hasta yaslarimin kiigiik ancak yapilan isler ¢ok biiyiik olduguna dikkat ¢eken Dog. Dr. Hikmet Zeytun,

“Yenidogan cerrahisinden tutun da, batin, toraks ve genitoiiriner sistemin her tiirlii cerrahisini gerceklestirme imkdnina
sahibiz. Ogellikle genitoiiriner sistem cerrahisi (Cinsiyet Gelisim kusurlart, hipospadias, epispadias, iiriner sitem taslari ve
tikanikliklary) ilgi alanimda yer almaktadir. Ancak ¢ocuk cerrahisi vakalarinin biiyiik ¢cogunlugu acil vakalardan olus-
maktadir. Bu nedenle zamanin ve ekibimizin giiciiniin miisaade ettigi ol¢iide her tiirlii cerrahi hastasint geri ¢evirmeden-
hizmet vermeye gayret ediyoruz” dedi.

Dog¢. Dr. Hikmet Zeytun ile gerceklestirdigimiz o roportajin geri kalan...

Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?

1972 Giilnar- Mersin dogumlu olup 1991 yilinda hekimlik mesle-
ginin temellerini atmak iizere Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesine
kayit yaptirdim. 1997 yilinda mezun olduktan sonra yine Erzu-
rum’da meslek hayatina basladim. 2005 yilinda ayni iiniversitede
cocuk cerrahisine adim atarak 2011 yilinda Bingdél’de mecburi
hizmete bagladim. Mecburi hizmetimi tamamladiktan sonra bir yil
Bingoél'de Bashekimlik yaptiktan sonra 2013-2019 yillar1 arasinda
Dicle Universitesinde gorev yaptim. 2019 yilindan bu yana da Gazi-
antep Universitesinde akademisyen olarak calismaktayim.

Alanimizda yaptiginiz calismalardan bahseder misiniz?

Akademik hayatimizda beraber yol aldigimiz hocalarimizin da
katkilariyla 25 adet uluslararasi, 20 adet ulusal dergilerde yayinlan-
mis calismalarimiz bulunmaktadir. Ayrica uluslararasi ve ulusal
kongre ve organizasyonlarda toplamda 85 adet s6zlii ve poster bildi-
ride ismimiz yer almaktadir. Bu siire zarfinda Dicle ve Gaziantep
Universitesinde Cocuk Cerrahisi alaninda uzmanhk egitimi veril-
mekte olup, 10 uzmanimizi mezun ederek cesitli illerde gorevlerine
baslamalarina vesile olduk. Ayrica Cocuk Cerrahi stajinda teorik ve
pratik derslerle yiizlerce 6grencimizin egitimine katkida bulunduk ve bulunmaya devam etmekteyiz. Tabii egitimin yaninda hem
il hem de boélge halkina saglik hizmetlerini sunmaya devam etmekteyiz.

Doc. Dr Hlkmet Zeytun

GAUN Hastanesi Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali kac kisilik bir ekipten olusuyor? Bu ekibi farkli kilan
nedir? Ozellikli islemleriniz var m1? Gocuk cerrahisi hangi hastaliklar1 kapsar?

Cocuk Cerrahisi Klinigi olarak 2 Ogretim Uyesi, 2 asistandan olusan akademik ve 10 kisilik hemsire, personel kadromuzla hem
ilimize hem de pandemi ve deprem nedeniyle cocuk cerrahisi acisindan sikintisi ceken bolge illerine gece giindiiz hizmet verme-
ye devam etmekteyiz. Bu ekibimiz tabiri caizse bolgenin son kalesi gibi goziikiiyor. Cocuk cerrahisinin hasta yaslari kiiciik (0-17
yas) ama yapilan isler ¢cok biiyiik. Yenidogan cerrahisinden tutun da, batin, toraks ve genitotiriner sistemin her tiirlii cerrahisini
gerg:ekle§t1rme imkanina sahibiz. Ozellikle genitoiiriner sistem cerrahisi (C1n51yet Gelisim kusurlari, hipospadias, epispadias,
iiriner sitem taslari ve tikanikliklari) ilgi alanimda yer almaktadir. Ancak cocuk cerrahisi vakalarinin buyuk cogunlugu acil vaka-
lardan olusmaktadir. Bu nedenle zamanin ve ekibimizin giiciiniin miisaade ettigi 6lciide her tiirlii cerrahi hastasini geri ¢cevirme-
den hizmet vermeye gayret ediyoruz.

Cocuk cerrahisinin yetiskin cerrahisinden fark: nedir?

Cocuk hastalari, yetiskin hastalarin kii¢tiltilmiis bir formu olarak diisiinmemek lazim. Gocuk hastalarin; farkli yas gruplarin-
da farkli metabolizmalari ve farkli cerrahi hastaliklar1 bulunuyor. Cocuk hastalara verilmesi gereken ilaclarin ve sivilarin cinsi,
miktarlar1 farklilik gosteriyor. Bunun yani sira karsilasilan hastalik gruplari da tamamen farkli. Bizim branstaki hastaliklarin
biiyiik cogunlugu konjenital anomalilerdir. Dolayisiyla yapacaginiz ameliyatin sekli de bu baglamda degisiyor. Ameliyat yaptigi-
niz hasta grubunun 6niinde koskoca bir hayat s6z konusu. Dolayisiyla kimi ameliyat edeceginiz ve ne tiir bir ameliyat yapacagi-
niz ¢cocugun tiim hayatini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilir. Mesane kanseri veya rektum kanseri olan bir yetiskin hasta-
nin idrar veya gaita kacirmasi geride kalan hayati icin bir anlam tegkil etmeyebilir. Ama 6niinde uzun bir hayat olan cocugun,
sagliginin etkilenmesinin yani sira sosyal hayati ve okul hayati ciddi manada etkilenebiliyor.

Cocuk cerrahisinde yeni tedavi yontemleri s6z konusu mu? Bu yéontemlerden bahseder misiniz?

Elbette tiim boliimlerde oldugu gibi gelisen teknolojiyle beraber, cerrahi hastaliklari tedavisinde minimal invaziv yontemler
on plana cikmaktadir. Hem laparoskopi hem de endoiirojik gelismelerle hastalarda daha kiigiik kesilerle cerrahi islemlerimizi
gerceklestirmekteyiz. Hatta bir¢cok merkezde uygulanmayan laparoskopik cerrahilerimizi tek port yontemiyle sadece gobek
deliginden hicbir iz birakmadan gerceklestiriyoruz. Yine yeni dogan bebeklerde sadece 2 cm’lik kesilerle iiriner sistem darliklari-
na miidahale edebiliyoruz.
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Alaninmizda en sik yapilan islemler nedir? Bunun sebebi nedir?

Bircok merkezde cocuk cerrahisi kliniginin en sik uyguladig1 ameliyatlar D
grubunda yer alan fitik, hidrosel, inmemis testis ve siinnet ameliyatlaridir.
Ancak bizim klinigimizde bu ameliyatlarin yani sira agirlikli olarak daha ciddi
ve karigik hastalarin olusturdugu A ve B grubu ameliyatlari gerceklestiriyoruz.
Tabii bunun yaninda 6zefagus yabanci cisimleri ve darliklarina miidahale
eden bolgedeki tek merkez konumundayiz. Ozefagus darliklarinda balon ile
| genisletme islemleri yaparak ameliyatsiz olarak cocuklarimizin iyilesip
| beslenmelerine vesile oluyoruz. Bunlarin yani sira ¢ocuk tirolojisini ilgilendi-
ren hipospadias, {iriner sistem darliklar1 ve taslarina miidahale ediyoruz.

Tiirkiye’de cerrahinin gelisimini nasil buluyorsunuz?

Sadece cerrahi branslar icin degil, bence dahili tip alaninda da Tiirkiye
diinyada 6n siralarda yer almaktadir. Nitekim tilkemize gerceklestirilen saglik
turizm gelirleri bunu gostermektedir. Cerrahi alanda 6niimiizdeki tek engel bu tibbi cihaz ve enstriimanlarin yiiksek maliyetidir.
Tibbi cihazlar iiretimi ve makul maliyetlerin olusmasi sonucunda ¢ok daha iyi yerlerde olacagimiza inanmaktaydim.

Unutamadiginiz bir aniniz var mi1?

Bu meslekte giizel oldugu kadar ve bir o kadar da ac1 anilar biriktiriyoruz. Benim de unutmak istedig§im ve hayal kirikli§ina
ugratan bir anim s6z konusu. Ozefagus atrezili bir bebek icin nobette kan bulunamadigi icin kan merkezine gidip bizzat kan
vermistim. Ayni bebegin 27 yasindaki annesine kaginci cocugu oldugunu sordugumda 5. cocugu oldugu cevabini aldim. Anneye
bu kadar sik ve ¢cok dogurmamak konusunda telkinde bulunmustum. Bu séylemimden kaynaklanmis olacak ki cocugun babasini
bir sabah hastaneye geldigimde karsimda bulmustum, cesitli sitemlerde bulunmustu. Bu durum cok canimi sikmisti. Evladi i¢in
kan veriyorsunuz ama o baba bunun ne kadar kiymetli oldugunu gérmiiyordu. Bu yasanilan olay ¢ok can sikici bir olaydi. Bunun
yamni sira siirekli dualarini aldigimiz ve sitkranlarini ileten hasta yakinlari ¢cok
daha fazla tabii ki.

ileriye yonelik projeleriniz var m1?

Proje icin ekip gerekli. Oncelikle ekibi giiclendirmemiz gerekiyor. Klinigi-
miz vaka yelpazesi acisindan bircok tiniversiteden cok daha zengin. Bu vesile
ile arastirma gorevlilerimizin bir¢cok vakay1 birebir gormeleri ve yapmalari
¢ok daha miimkiin olmaktadir. Su anda klinigimiz asistan egitimi acisindan
bolgenin tek merkezi konumunda. Bu ekibin daha da giliclenmesi icin hem
O0gretim iiyesi kadrosunu hem de asistan sayisini arttirmayi hedefliyoruz.
Bunun icin bu meslege goniil vermis geng hekimlerimizin iyi bir cocuk cerra-
hi uzmani ve ileride iyi birer akademisyen olmalar1 icin tercih etmelerini
umuyoruz.

Roportaj/Fotograf: Elif EMIROGLU SONMEZ
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GAUN HASTANESI’'NE IKI ONEMLI ODUL

23-26 Kasim 2023 tarihleri arasinda Marmaris’te diizenlenen 13. Uluslararasi
Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Kongresinde GAUN Hastanesi odiille dondii.

s0ZLU BILDIRI iKINCILiK ODULU

Povidon iyot ve yagulan et an kilitdind

kontaminasyon oranlan

15 ULUS
STERILIZASYON DEZENF
KON

s6zLU BiLDIRI UCUNCULUK 6DULD

M Areraly sl famalr siregleelibs Drdecheniirlimes)

Kongrede sunulan so6zel bildirilerin sonucunda Hastane
Bashemsire Yardimcisi Fulya Ince sozel bildiri ikincilik
odiiliinti alirken, Sterilizasyon Sorumlu Hemsiresi Birgiil
Bagci ise sozel bildiri tictinciiliik 6diiltini aldi.

Bashemsire Yardimcisi Fulya Ince ve Sterilizasyon
Sorumlu Hemsiresi Birgiil Bagc1 alinan odiillerle ilgili, “
Uluslararas1 kongrede GAUN Hastanesi adina iki 6diil
aldik. Katkilarindan ve desteklerinden dolay1 Sayin Bashe-
kimimiz Prof. Sevki Hakan Eren basta olmak iizere, bilim-
sel katkilarindan dolay1 Hocalarimiz Prof. Dr. Yasemin
Zer'e ve Dr. Ogr. Uyesi Ayse Ozlem Mete’ye, hastanemizin
degerli idarecilerine, enfeksiyon kontrol komite hemsirele-
rine tesekkiir ediyoruz” ifadelerine yer verdiler.

GAUN Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Sevki Hakan Eren
ise, “Biz hastanemizi daha ileriye tasimak i¢in var giicii-
miizle calistyoruz. Hedeflerimize ulasma yolunda bizim-
le birlikte hareket eden tiim ekip arkadaslarima tesekkii-
rii bir borg bilirim. Bu ugurda hareket ederek 6diile layik
goriilen degerli mesai arkadaslarimi kutluyor, basarilari-
nin devamini diliyorum” dedi.

Haber: Elif Emiroglu SONMEZ
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AKTIF KANSER KAYITCILIGI
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Ulkemizdeki en sik ikinci 6liim nedeni olan kanserle savas calismalarini kolaylastirmak icin Tiirki-
ye’de ve diinyada ‘Aktif Kanser Kayitc¢iligr’ uygulamaya konulmustur. Gaziantep ili olarak aktif kanser
kaylt(;lhgma 2011’de baslanmus olup referans olarak 2010 verileri calisiimistir. Ulke genehnde kanse-
rin 6nlenmesi, kanserin teshisi, konulan vakalarin belirlenmesi, kontrol altina alinmasi icin bildirimi
zorunlu hale gelmigtir.

Kanser kayit merkezinin verileri; epidemiyolojik arastirmalari, saglik hizmetlerinin planlanmasi,
orgiitlenmesi ve kayitlandirilmasi, koruyucu hekimlik calismalarinin gel1§t1r1lme51( Saglik taramalari,
Check up, KETEM vs gibi), hasta bakim hizmetleri-
nin ge11§t1r1lrnes1 yasam siirelerinin tespiti ve lilkenin - : ’hmm
kaynaklarina gore planlanmasi amaciyla kullanilir. ' ' ’ ___:"i_
il bazinda Halk Saglig1 Miidiirliikleri biinyesinde tiim |
devlet, tiniversite ve 0Ozel hastanelerde kurulan
kanser kayit birimleri birlikte calisir. Kaliteli bir veri
saglamak ve eksiksiz tamamlamak icin; bilgi islem,
patoloji, laboratuvar, tiim boliimler,(hemotoloji,
iroloji, onkoloji, kadin dogum, ...gibi) tiim otomas-
yon, bir sene icinde hastaneye giris yapmis ICD-O
kanser ve muhtemel kanser girisli ( TC vatandasi
olan, olmayan, il ici, il disi, tiim ilgeler ) hastalar,
genetik, otopsi raporlari, 6ltiim kayitlari eksiksiz ince-
lenir.

Diinya Saglik Orgiiti'niin (DSO) diizenledigi kitap- |
lar ve verilen egitimler dogrultusunda kanser tespit
edilen kisinin formu eksiksiz doldurulur, kodlamas1 ™
yapilir. CanReg5 programina aktarilir. Daha sonrasinda CanReg5 den Il Halk Saglik Miidiirliigiine
eksport edilir. Halk saglig1 miidirliigii de il bazinda tiim hastanelerden toplanan verileri diizenleyip
Ankara Saglik Bakanlig1 Kanserle Savas Dairesi Baskanligi'na gonderir.

KANSER KAYITCILIGI OLMADAN KANSER KONTROLU OLMAZ!
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Hastanemizin personeli Islim Gamsiz
diinya evine girmistir. Islim Gamsiz ve esini
tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Fatma Ozden
dinya evine girmistir. Fatma Ozden ve esini
tebrik eder, omiir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Giilay Diindar
dinya ev1ne_g1rgn1%t1r. Giilay Diindar ve esini
tebrik eder, omiir boyu mufluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Erkan Sarrnin
bebegi dunya}lfa gelmistir, SARI ciftini tebrik
eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle

d
beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Ibrahim Gezer’in
bebegi diinyaya gelmistir. GEZER ciftini
tebrik eder, personelimize ve ailesine bebek-
hqllriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar

ileriz.

Hastanemizin personeli Mustafa Boz-
kurt'un bebegi diinyaya gelmistir. BOZKURT

iftini tebrik eder, personelimize ve ajlesine

ebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu
yillar dileriz.

Hastanemizin personeli.. Mehmet Ozer’in
bebegi diinyaya gelmistir. OZER %1ft1n1 tebrik
eder, personelimize ve ailesine bebekleriyle

beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Dog. Dr. Mehmet KARADAG Yilmaz Murat CAYCI

|.u Sahibi: Basin - Yayin Sorumlusu:
>. Prof. Dr. Sevki Hakan EREN Elif EMIROGLU SONMEZ
Z Bashekim

Yayin Kurulu:
:: Editor: Dog. Dr. Mehmet KARADAG
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Hastanemizin personeli Abdulkadir Demir-
top’'un ablasi vefat etmistir. Merhumeye
Allah'tan rahmet; kederli ai?esine ve sevenle-
rine bagsaghg dileriz.

Hastanemizin personeli Neslihan Arslan’in
kayinvalidesi vefat etmistir. Merhumeye
Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenle-
rine bagsaglig dileriz.

Hastanemizin personeli Ibrahim Dirgan
Ceylan’in kayinbabasi annesi vefat etmistir.
Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine
ve sevenlerine bassaglig dileriz.

Hastanemizin personeli Edip Arslan’in
annesi vefat etmistir. Merhumeye Allah'tan
rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine bas-
saghig dileriz.

Hastanemizin personeli Ozlem Nacarog-
lunun annesi vefat etmistir. Merhumeye
Allah'tan rahmet; kederli aifesine ve sevenle-
rine bagsaglig dileriz.

Hastanemizin personeli Eyiip Azak’in
ablas1 vefat etmistir. Merhumeye Allah’tan
rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine bas-
saghig dileriz.

GAUN HASTANESI AILESI

Haber - Roportaj / Fotograf:
Elif EMIROGLU SONMEZ

Grafik Tasarim & Mizanpaj:
Halime SARIKAYA




