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“HEM OGRENEN HEM DE OGRETEN TARAFTAYIM”

Biiltenimize bu ay Uroloji Anabilim Dah Ogretim Uyesi

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Oztiirk konuk oldu.

Gagziantep Universitesi biinyesinde gérev yapmaktan gurur duydudunu vurgulayan Dr. Odr. Uyesi Mehmet
Oztiirk iiroloji bilim dalu ile ilgili “Uroloji denildi§i zaman ¢odunlukla erkek hastaliklart algilaniyor ve
erkek doktoru olarak taminiyoruz. Uroloji alami cinsiyet ayrimi olmaksizin anne karmindaki bir bebekten
tutun en yasl insana kadar herkese hizmet verebilen bir tip alamidir. Ayrica poliklinikte hastalarimizin
yarisint kadinlar olusturmaktadir. Ureme ve erkek cinsel fonksiyon bozukluklart ve prostat, testis hastalik-
lart sadece erkek ozelliklidir. Bunlarin disitnda bébrek taslari, mesane ve bobrek kanseri, iseme bozukluklart
ve idrar kagirma her iki cinsiyette de karsimiza ¢ikmaktadur” ifadelerine yer verdi.

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Oztiirk ile gerceklestirdigimiz
o roportajin devami siglerle...

Oncelikle kisaca kendinizden bahseder
misiniz?

1991 yilinda Gaziantep’te dogdum. Ilkogretim ve
lise egitimi gibi tip egitimini de Gaziantep’te tamamla-
, dim. Uzmanlik egitimimi Gaziantep Universitesinde

s e . s i | tamamladiktan sonra mecburi hizmet icin bir bucuk
Dr. Ogl‘. UyeSI Mehmet OZTURK yil kadar 25 Aralik Devlet Hastanesi'nde calistim. Hem
tip egitimini hem de uzmanlik egitimini aldigim, 15 yil
once kapisindan 6grenci olarak girdigim tiniversiteme ve her zaman mensubu olmaktan gurur duy-
dugum Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dali'na Eyliil 2024 tarihi itibariyle
Ogretim tiyesi olarak tekrar dondiim.

Alanimmizda yaptigimiz calismalardan bahseder misiniz?

Uroloji alaninda ulusal ve uluslararasi bircok arastirma yaptim. Ozellikle toplumumuzda sik karsi-
lasilan bobrek tasi basta olmak iizere sertlesme problemi, prostat hastaliklar: ve tirolojik kanserler
odakli calismalar yiiriittiim ve hala bazilarina devam etmekteyim. Ozellikle iiro-onkoloji ve bobrek
taslar1 konusuna ilgim olup kanser ve tas cerrahileri izerinde ugras vermekteyim.

GAUN Hastanesi biinyesinde goreve yeni basladimiz. Burada olmak sizde neler his-
settiriyor?

Buray1 evim olarak goriiyorum. Gaziantep Universitesinden mezun bir hekim olarak hem tip egiti-
mimi hem de uzmanlik egitimimi tamamladigim hastanede doktor 6gretim iiyesi olarak calismak
benim icin gercekten gurur verici. Bu kurumun bir parcasi oldugum icin sansl hissediyorum. Hocala-
rim ve eski calisma arkadaslarimla yeniden bir arada olmak, ayni zamanda yeni meslektaslarimla
tanismak benim icin bir sevin¢ kaynagi. Hasta muayenelerinin yaninda asistan ve 6grencilerimizin
egitimine katkida bulunmak, hem 6grenen hem de Ogreten tarafta olmak gercekten de farkli bir
duygu.
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GAUN Hastanesi ?:'Iroloji Anabilim Dali kac¢ kisilik bir ekipten olusuyor? Bu ekibi
farkl kilan nedir? Ozellikli islemleriniz var mi1?

GAUN Uroloji ailesi olarak her tiirlii iirolojik hastalig1 tedavi edebilecek cok giiclii bir ekibimiz var.
Klinik olarak 8 6gretim iiyesi, 15 arastirma gorevlisi, 11 hemsire, 7 personelden olusan bir kadroya
sahibiz. Klinigimiz; 6gretim tiyesi, asistan ve teknik personel ile modern tirolojinin gerektirdigi her
tlrli bilimsel ve klinik aktiviteyi gerceklestirecek alt yapiya sahiptir. Halen klinigimizde genel iirolo-
jik uygulamalarin yam sira pediatrik iiroloji, iro-onkoloji, endoiiroloji, kadin iirolojisi-noroiiroloji,
androloji ve infertilite alanindaki tiim hastaliklarin tan1 ve tedavisi yapilmaktadir.

Bildigimiz kadariyla Tiirkiye’de iki kadin asistana sahip tek iiroloji klinigiyiz. Rektorliigiimiiz,
dekanimiz ve bashekimimizin katkilariyla klinigimi-
ze alinan Thulium lazer cihaz ile halk arasinda
Holep/ ThuFlep olarak bilinen eniikleasyon cerrahisi
basari ile uygulanmaktadir. Ayni zamanda ameliyat-
hanemizde, modern teknolojik cihazlarla donatilmis
bir ortamda modern tibbin gerektirdigi tiim cerrahi
islemler basariyla gerceklestirilmektedir. Bunlar fj
arasinda laparoskopik bobrek ve prostat cerrahisi |
(laparoskopik nefrektomi, laparoskopik parsiyel
nefrektomi, laparoskopik radikal prostatektomi,
laparoskopik bobrek kist eksizyonu, laparoskopik ::‘-'f'q;— X
pyeloplasti, laparoskopik inmemis testis ameliyati e g%
vb) perkiitan yéntemle tag cikarilmasi (PCNL, MINI
PCNL, MIKRO PCNL), lazerle endoskopik bébrek tas:
tedavisi (RIRC) sayilabilir.

-

Uroloji hekimleri iilkemizde bircok kisi tarafindan erkek doktoru olarak biliniyor.
Ancak kadin hastalara da bakilmakta. Bu konu ile ilgili goriisleriniz nelerdir?

Uroloji denildigi zaman ¢ogunlukla bahsettiginiz gibi erkek hastaliklar algilaniyor ve erkek dokto-
ru olarak taniniyoruz. Uroloji alani cinsiyet ayrimi olmaksizin anne karnindaki bir bebekten tutun en
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yash insana kadar herkese hizmet verebilen
bir tip alanidir. Ayrica poliklinikte hastalarimi-
zin yarisini kadinlar olusturmaktadir. Ureme ve
erkek cinsel fonksiyon bozukluklar: ve prostat,
testis hastaliklar1 sadece erkek ozelliklidir.
Bunlarin disinda bobrek taslari, mesane ve
bobrek kanseri, iseme bozukluklari ve idrar
kacirma her iki cinsiyette de karsimiza ¢ikmak-
tadir.

Kadinlarda en c¢ok goriilen iirolojik
hastaliklar nelerdir?

Kadinlar daha cok poliklinigimize sik idrara
cikma, idrar yolu enfeksiyonu, idrar kacirma ve
idrar yaparken agri1 sikayetleriyle bagvurmakta-
dir.

Hangi sikayetler iiroloji uzmanina
gitmeyi gerektirir?

Uroloji; bobrekler, testisler, idrar kanallari
(lreter,liretra), prostat ve cinsel organlari icine
alan viicut boliimleriyle ilgilenmektedir. Temel
olarak iseme ve iireme fonksiyonlariyla ilgilen-
mekteyiz. Idrar yapamama, zorlanarak idrar
yapma, idrar kacirma, cocuk sahibi olamama,
idrardan kan gelmesi, yan agrilari, sertlesme
problemi, gece alt 1slatma, halk arasinda pey-
gamber siinneti olarak da bilinen idrar deligi-
nin asagida olmasi, yenidoganlarda yumurtala-
rin torbalara inmemis olmasi, testis agrisi ve
testiste ele gelen kitle sikayeti olan hastalarin
iiroloji boliimiine bagvurmasi gerekmektedir.

Alanimmizda en sik karsilastiginiz has-
talik nedir? Bunun sebebi nedir?

Yasadigimiz bolge tas acisindan endemik bir
bolge olup en sik karsilastigimiz hastalik dogal
olarak tas hastaligidir. Bunu asir1 aktif mesane,
prostat hastaliklar1 ve mesane kanseri takip
etmektedir. Sicak bir bolgede yasamamiz, hay-
vansal gida agirlikli kalorili, baharatli beslen-
me kiltiirtintin yani sira sivi aliminin az olmasi
tas olusumunu artirmaktadir. Sigara kullanimai-

nin yaygin olmasi mesane tiimoriinii tetikler-
ken; cay tiiketiminin fazla olmasi asir1 aktif
mesaneye neden olmaktadir.

Tiirkiye’de iiroloji bilim dalinin gelisi-
mini nasil buluyorsunuz?

Tirkiye’de tip alanindaki uygulamalar, diin-
yadaki tip merkezleri ve uzmanlari ile daha
yakin iligki ve is birligi sonucu oldukca ilerle-
mis, hatta bazi alanlarda referans merkezi
durumuna gelmistir. Uroloji alaminda da cok
onemli gelismeler olmustur. Ulkemizden diin-
yaca kabul gormiis cok basarili iirologlar
cikmustir. Uroloji bransi yapilan endoskopik
girisimler nedeniyle herhélde teknolojiden en
fazla etkilenen ve yararlanan béliimdiir. Eko-
nomik sartlar nedeniyle diger tilkelere gore ge¢
de olsa her tiirlii teknolojik gelisme nihayetin-
de iilkemizde de ulasilabilir olmustur. Esasen
en onemli sorun temel bilimsel calismalara
halen yeterli kaynak aktarilamamasi nedeniyle,
icat eden bir iilke olmak yerine, halen uygula-
yic1 bir tilke durumunda olmamizdir.

ileriye yonelik projeleriniz var mi1?

Ileri laparoskopik cerrahiler {izerinde uzman-
lasmak ve miimkiin oldugunca minimal invaziv
girisimlerle hastalarimizin sifa bulmasina araci
olmak istiyorum. Ayni zamanda sehrimizde
olmayan robotik cerrahinin yaninda ameliyat
olmak istemeyen ya da ameliyat1 kaldiramaya-
cak bazi kanser hastalarinin tedavilerinde
kullanilan kriyoterapi, radyofrekans ablasyon
ve HIFU gibi tedavi alternatifleri ile anilan bir
klinik olmak baslica hedefimiz. Hasta tedavile-
rinin yaninda ozellikle onkolojik hastaliklara
yonelik klinik arastirmalar yapmak ve bilimsel
calismalara katkida bulunmak da projelerim
arasinda yer aliyor.

Roportaj/Fotograf: Elif Emiroglu S6nmez
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GAUN’de AIDS’e dikkat cekildi

Gaziantep Universitesi(GAUN) Tip Fa-
kiiltesi’nde “1 Aralik Diinya AIDS Giinii”
kapsaminda AIDS’e farkindalik kazan-
dirmak amaciyla etkinlik diizenlendi.

Programda konusan GAUN Tip Fakiiltesi Hastanesi Enfek-
siyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Ilkay Karaoglan “Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan korunmay1 ve farkindaligi arttirmak amaciyla
1988 yilinda, 1 Aralik giinii ‘Diinya AIDS Giini’ olarak
kabul edilmistir. Diinya AIDS Gilinti olarak kabul edilen bu giinde, diinya genelinde HIV ile yasa-
yan insanlarla dayanisma icin ve AIDS nedeniyle hayatin1 kaybeden milyonlarca insan1 anmak
amaciyla etkinlikler yapilmaktadir. HIV (Insan Immiin Yetmezlik Viriisii) cinsel yolla, semen ile,
vajinal sekresyonlarla, kan yoluyla, anneden bebege bulasabilir.Viriis immiin sistem hiicrelerini
enfekte ederek yillar icinde bagisiklik sistemin zayiflamasi ve ¢okmesine sebep olur. Bagisiklik
sisteminin ¢Okmesi bircok firsatci enfeksiyonla ve kanserlerle kendini gosterir. Bagisiklik sistemi-
nin ¢okmesi olarak da tanimladigimiz bu tablonun olusmasi icin gecen siire ilk bulastan sonra 1-
10 y1l arasinda degisebilir. HIV ile enfekte olmus bir kisi yillarca belirtisiz kalabilir ve bu siirede
farkinda olmadan hastalig1 cevresine bulasti-
rabilir. AIDS, bagisiklik sisteminin zayiflama-
styla beraber firsatci enfeksiyonlarin goriildii-
gii ve kanserlerin eslik edebildigi ileri hastalik
evresidir. Erken tani alan ve tedavi baslanan
hastalarin bu evreye ilerlemesi engellenmis
olur” dedi.

Karaoglan sozlerine, “HIV/AIDS, giiniimiizde
artik tedavi edilebilir kronik bir enfeksiyon
hastaligidir. Heniiz kiir saglayacak tedavisi ve
asis1 olmayan HIV/AIDS ile en etkili miicadele
yolu, toplumun bulasma ve korunma yollar
konusunda farkindaliginin artirilmasidir. HIV
enfeksiyonu, erken teshis ve tedavi ile kontrol altina alinabilen bir hastaliktir. Glintimiizdeki gelis-
mis tedavi yontemleri sayesinde HIV pozitif bireyler, saglikli ve uzun bir yasam siirebilmektedir.
Diizenli ilac kullanan hastalarin ortalama yasam stiresi beklentisi, saglikli bireylerin yasam stiresi
beklentisine yaklagsmistir. Bu nedenle HIV/AIDS hastala-
rinin tedavine mimkiin oldugunca erken baslanmasi
gerekmektedir” seklinde devam etti.

Konuya iliskin farkindaligi arttirmak icin bilgilendirici
brosiirlerin de dagitildig1 etkinlige cok sayida 6grenci
katilim saglad.

Haber /Fotograf: Elif Emiroglu Sonmez
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PEDIATRI GUNUBIRLIK TEDAVI-UNITEST
|

Pediatri giiniibirlik tedavi tinitesinde 3 hemsire,1 tibb1 sekreter ve 1 temizlik personeli gorev almakta-
dir.

Birimimiz hastanin {initeye girisinden taburculuguna kadar gecen siirede, tedavisine yonelik hizmetle-
rin standart ve etkin sekilde yapilmasini amaclar.

Birimimizde tedavi alan hastalar genetik ve kronik tanili olup ¢ocuk sagligi, endokrinoloji ve metabo-
lizma, diyabet, immiinoloji ve alerji, nefroloji, noroloji, romatoloji, gastroenteroloji, enfeksiyon
boliimlerindeki hastalarin giinliik tedavileri uygulanmaktadar.

Hastanin poliklinikte muayenesi yapildiktan sonra doktoru saglik bilgi yonetim sisteminden orderini
yazar. Poliklinik hasta islemleri ise hastanin giiniibirlik provizyonunu alarak tiniteye yonlendirir. Hem-
sire order1 kesinlestirerek iinite hasta islemlerine yapilacak islem kodunu onaylatir.

Hasta tedaviye baslamadan once ates, nabiz, tansiyon ol¢timii ve satiirasyon takibi yapilir ardindan
hasta takip formuna kaydedilir. Ilaclar ordera gore eczaneden temin edildikten sonra hastanin damar
yolu acilir, tedavisi baglanir. Hastalarimiz tedavilerini alirken mini kiitiiphanemizden faydalanip kitap
okuma, boyama, puzzle gibi etkinliklerden yararlanabilirler. Tedavileri tamamlanan hastalarimiz ¢ikis
islemleri yapilarak tinitemizden ayrilir.
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GAUN Hastanesi’nde Ameliyathane Hemgireligi
Sertifika Programi Diizenlendi

Gaziantep Universitesi(GAUN) Hastanesin-
de Ameliyathane Hemsireligi Sertifika prog-
rami diizenlendi.

Hastane seminer salonunda bu yil tictlincisii
diizenlenen sertifika egitimi, alaninda
uzman hemsireler tarafindan verildi.

Yaklasik bir ay siiren egitime, Gaziantep ili
blinyesindeki ve cevre illerdeki hastaneler-
den gerekli sartlar1 karsilayan, sahada cali-
san ameliyat hemsireleri katildi. Titizlik ve
ozveriyle diizenlenen egitimde kursiyerlere
teorik ve uygulama egitimleri verildi.

Bu egitim programi ile hemsirelik meslegin-
de branslagsmaya katkida bulunmanin hedef-
lendigine dikkat cekilerek programin stirek-
lilik arz edecegi vurgulandi.

Egitim sonunda tiim katilimcilara sertifika-
lar1 takdim edildi.




GAUN Hastanesi Saglik Bulteni
ok . -

o

Hastanemizin personeli Giilcin Demir diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Osman Karadogmus diinya evine
girmistir. Geng ¢ifti tebrik eder, émiir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Merve Ers6z diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Zekiye Bozkurt diinya evine girmis-
tir. Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Pinar Gozalici diinya evine girmis-
tir. Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Muhittin Bektasoglu diinya evine
girmistir. Geng ¢ifti tebrik eder, 6émiir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Emin Kdse diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Casim Aydin diinya evine girmistir.
Geng cifti tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Nurettin Giinay’'in bebegi diinyaya
gelmistir. GUNAY ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Ahmet Dénmez’in bebegi diinyaya
gelmistir. DONMEZ ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesi-
ne bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mustafa Sahin’in bebegi diinyaya
gelmistir. SAHIN ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

|.u Sahibi: Basin - Yayin Sorumlusu:
>. Prof. Dr. Sevki Hakan EREN Elif EMIROGLU SONMEZ
Z Bashekim

Yayin Kurulu:
:: Editor: Dog. Dr. Mehmet KARADAG
! Dog. Dr. Mehmet KARADAG Yilmaz Murat CAYCI
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HABERLER
Hastanemizin personeli Mahmut Karademir’in kayinvalidesi

vefat etmistir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine
ve sevenlerine bassagligi dileriz.

Hastanemizin personeli Nazmiye Figen Miran’in babasi
vefat etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig dileriz.

Hastanemizin personeli Murat Altunbagin babasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve seven-
lerine bassaghg dileriz.

Hastanemizin personeli Adem Kara’nin babasi vefat etmistir.
Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine
bassaglig1 dileriz.

Hastanemizin personeli Bayram Leventin kayinvalidesi
babasi vefat etmistir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli
ailesine ve sevenlerine bagsagligi dileriz.

Hastanemizin personeli ibrahim Deve’nin kayinbabasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve seven-
lerine bagsaghg dileriz.

Hastanemizin personeli Kasim Aksoy’un kayinvalidesi vefat
etmistir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig1 dileriz.

Hastanemizin personeli Ahmet Demir’in babasi vefat etmis-
tir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenlerine

bassaglig1 dileriz.
GAUN HASTANESI AiLESi
Haber - Roportaj / Fotograf:
Elif EMIROGLU SONMEZ
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Halime SARIKAYA



