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Hastanemize dair tiim haberleri sosyal medya
hesaplarimizdan da takip edebilirsiniz.

Facebook icin : @gaunhastaneleri
Twitter icin ~ : @GaunHastanesi

Instagram icin : gaunhastane (Kullanict ady)

Keyifli okumalar dileriz...

Gaziantep Universite Hastanesi Kurum Ici Yayiudir.
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“HASTALARIMIZIN KONFORUNU VE TEDAVI
BASARILARINI EN UST DUZEYE CIKARMAK ISTIYORUZ”

Biiltenimize bu ay Kulak Burun Bogaz Anabilim Dah

Ogretim Uyesi Do¢. Dr. ismail Aytac konuk oldu.

Sigara ve alkoliin bas-boyun kanserleri icin en 6nemli risk faktorleri olduguna dikkat ¢ceken Dog. Dr. ismail Aytac,
“Anabilim dali olarak olarak sadece Gaziantep’e degil, bolgeye ve komsu tiim illere hizmet vermekteyiz.
Aktif ii¢ poliklini§imiz ayrica 6gretim iiyesi muayenelerimiz ile hastalar degerlendirilip, KBB alan ile ilgili her tiirlii
medikal ve cerrahi islem geceklestirilmektedir. Ozellikle bas-boyun kanserleri, koklear implant (biyonik kulak) dahil olmak
iizere Otolojik cerrahiler i¢in referans merkez olarak hizmet vermekteyiz.

Haftada ii¢ giin cerrahi islemler yapilmakta olup ortalama ayda 250 ameliyat gerceklestirmekteyiz” dedi.

Doc. Dr. ismail Aytac ile gerceklestirdigimiz réportajin geri kalani...
Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?

1985 yilinda Gaziantep’te dogdum. ilkokulu Barbaros Hayrettin Pasa ilkégre-
tim Okulunda, ortaokul ve liseyi ise Atatiirk Lisesinde tamamladim. 2003
yilinda Atatiirk Universitesi Erzurum Tip Fakiiltesi'ni kazandim. 2009 yilinda ise
mezun oldum. 2010-2015 yillar1 arasinda Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi
Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali'nda Arastirma Gorevlisi Doktor olarak uzman-
lik egitimimi tamamladim. Mecburi hizmetimi Mardin’in Midyat ilcesinde
tamamladiktan sonra Gaziantep’e donerek 6nce 6zel bir hastanede sonra da Dr.
Ersin Arslan Egitim Arastirma Hastanesi'nde uzman doktor olarak calistim. 2018
yilinin Mayis ayinda Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz
Anabilim Dal’'nda 6gretim iiyesi olarak calismaya basladim. 2022 yili Nisan
ayinda ise dogent unvani aldim.

Dog. Dr. Ismail AYTAC

Alaninmizda yaptiginiz calismalardan bahseder misiniz?

Uzmanlik egitimim sirasinda tezimi danisman hocalarimin da onerisiyle 6zellikle tinnitus (¢inlama) hastalig1 {izerine yapmak
istedim. Cinlama KBB hastaliklari icerisinde tedavisi en zor hastaliklardan birisidir. Halen standart bir tedavisi olmayan ¢inlamanin
tedavisi lizerine hem makale hem de kitap béliimii yazarliklarim mevcut ve halen calismalarim devam etmektedir.

Otoloji (Kulak hastaliklar1) ve Rinoloji (Burun Hastaliklar1) alanlari da her zaman ilgimi ¢ceken ve calisma yaptigim alanlar olmustur.
Rinoplasti/Septorinoplasti (Burun estetik ve fonksiyonel cerrahisi), Otoskleroz (Kulak Kireclenmesi), isitme kayiplari, rinosiniizitler,
endoskopik cerrahi yaklagimlar {izerine de bilimsel ¢alismalarda bulundum.

Ayrica genel KBB alaninda tonsillektomi ve adenoidektomi (bademcik-geniz eti ameliyatlar1), lenf bezi hastaliklari, benign kitlesel
olusumlar ve maksillofasiyal (yliz kemik kiriklar1) iizerine de yaptigim bilimsel calismalar mevcuttur.

GAUN Hastanesi Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dal1 kac kisilik bir ekipten olusuyor? GAUN Hasta-
nesi Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali’ndan bahseder misiniz?

Anabilim dalimizda iki profesor ve iki docent olmak {izere dort 6gretim {iyesi mevcuttur. Klinigimizde 16 arastirma gorevlisi doktor,
3 teknisyen, 10 hemsire, 8 personel’in yani sira odyoloji ve vestibiiler rehabilitasyon (isitme ve denge {initesi) biriminde bir uzman
odyolog ve dort odyometrist ile hizmet vermekteyiz.

GAUN Hastanesi Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali olarak tani, tedavi ve takip yaklagimlarimz nelerdir?

Anabilim dali olarak olarak sadece Gaziantep’e degil, bolgeye ve komsu tiim illere hizmet vermekteyiz. Aktif {i¢ poliklinigimiz ayrica
Ogretim iiyesi muayenelerimiz ile hastalar degerlendirilip, KBB alani ile ilgili her tiirlii medikal ve cerrahi islem geceklestirilmektedir.
Ozellikle bas-boyun kanserleri, koklear implant (biyonik kulak) dahil olmak iizere Otolojik cerrahiler icin referans merkez olarak
hizmet vermekteyiz. Haftada {i¢ giin cerrahi igslemler yapilmakta olup ortalama ayda 250 ameliyat gerceklestirmekteyiz.

Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklar: Anabilim Dali hangi hastaliklarda ve alanlarda hizmet veriyor? KBB alanin-
da en sik goriilen hastaliklar nelerdir?

Dogumsal ya da sonradan kazanilan isitme kayiplari, dis ve orta kulak enfeksiyonlari, sintizitler-alerjik rinitler, burun kitle ameliyat-
lar1, gozyas: kanali ameliyatlari, bas-boyun iyi huylu kitleleri ve kanserleri, bademcik-geniz eti ameliyatlari, estetik burun ve kulak
cerrahileri ve yiiz plastik cerrahi islemleri gerceklestirilmektedir.

Bolge hastanesi olmamiz sebebiyle klinigimizde bahsi gegen tiim hastaliklara ait bagvurular sik gézlenmekte olup medikal ya da
cerrahi tedavileri gerceklestirilmektedir.
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Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklarini tetikleyen unsurlar nelerdir?

Ozellikle tiitiin ve alkol kullanimima ayr1 bir baglik agmak gerekir. Sigara basta olmak iizere bu iki etken bas-boyun kanserleri icin en
onemli risk faktorleridir. Alkol kullanimi, bazi kimyasal bilesenlerle uzun siireli temas 6ykiisii, agiz hijyeninin bozuk olmasi, radyasyona
maruziyet ve viral sebepler (EBV, HPV vb.) bas-boyun kanserlerine yol acan diger faktorlerdir.

KBB enfeksiyonlarina yol acan sebepler ise viral sebepler basta olmak {izere; bakteriler ve mantar enfeksiyonlari sayilabilmektedir.
Immiin sistemi baskilanmis, daha 6nce ameliyat 6ykiisii ve kronik hastalig1 olan hastalarda bu risk daha da artmaktadir.

” / Kulak Burun Hastaliklar ileri teknolojiye sahip cerrahi teknik kullanilan
| bir dal. KBB’nin bu yoniinden bahseder misiniz?

KBB alaninda endoskop ve mikroskop kullanimi bir¢ok hastaligin tedavisinde uygulan-
makta ve gittikce ameliyatlarda kullanimi artmaktadir. Lazer kullanimi da yine KBB hasta-
| liklan icin bircok alanda kullanilabilmektedir. Ayrica burun estetigi ameliyatlarinda da
yardimci aletlerin kullanimi (tur ve piezo kullanimi gibi) giderek yayginlagmaktadir.
Klinigimizde de bu tiir teknolojik aletler kullanilmaktadir.

Unutamadigimiz bir animz, ilging
vakalarimiz oldu mu?

Kidemli asistan doktor iken, solunum
sikintisi olan ve entiibe edilemeyen bir hasta icin acil olarak cagrildigimizda, intérn
doktor arkadasimizla kosarak hastanin yanina gittik. Hastanin oksijen degeri “sifir” a
diismiistii. Acilen trakeotomi (bogazi delerek hava yolu saglama) islemini yapip hasta-
nin oksijen degerini tekrar yiikselttik. Hasta solunumu tekrar sagladiginda, intérn
doktor arkadasa ‘malzemeleri topla isler bizi bekler’ deyince; “Hayatimda gordiigiim en
havali isi yaptik, acil miidahale ile hastay: kurtardik! Bu isten sayilmiyor mu?” demisti.
Doktor arkadasin sayesinde, yogunluk nedeniyle fark edemedigimiz bu ulvi isin hakl
gururunu o an yasama imkanimiz olmustu

ileriye yonelik projeleriniz var
m1?

Daha once de bahsettigimiz gibi KBB
teknolojik aletlerin {ist diizeyde kullanildig:
cerrahi béliimlerden birisidir. Bizde haliha-
zirda cok yogun sekilde hizmet veren
klinigimizde; daha ileri teknolojik aletler ile
kesi yapilmadan gerceklestirilen ameliyat
say1 ve cesitlerini arttirmak, robotik cerra-
hilere gecisi saglamak, ekibimizi giiclendi-
rerek daha spesifik alanlarda calismak,
hastalarimizin konforu ve tedavi basarilari-
n1 en st diizeye ¢ikarmak gibi diisiinceleri-
miz, projelerimiz ve hayallerimiz mevcuttur.

Ropoértaj/Fotograf: Elif EMIROGLU SONMEZ
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GAZIANTEP UNIVERSITESI COCUK HASTANESI
COCUK YOGUN BAKIM UNITESI

| UNSEL- ONER KESER QUCUK YOGUN BAKIH U

Cocuk Yogun Bakim Unitesi, Gaziantep Universitesi Gocuk Hastanesi binasinin zemin katindaki yeni alaninda saghk ve
egitim hizmeti vermeye devam etmektedir. Gocuk Yogun Bakim Unitesi’'nde 1 ay ile 18 yas arasindaki kritik takip ve bakim
gerektiren medikal ya da cerrahi cocuk hastalar yatirilmaktadir. Cocuk yan dallarinin ve diger birimlerin destegi ile yogun
bakim gerektiren cocuk hastalarin tiim tedavi yaklasimlari giiniin gerekliliklerini karsilayacak diizeyde yapilmaktadir.

Cocuk Yogun Bakim Unitesi, kapali sistem olarak dizayn edilmis olup
icerisinde; depolar, kirli ve temiz odalar, atik odalari, yonetici odalari,
mutfak, sekreter odasi, aile goriisme odasi, laboratuvar, egitim odasi,
doktor odalari, giyinme odalar1 ve toplanti odasi bulunmaktadir. Unite 27
yatakli olup bu yataklardan 3’ii izolasyon odasi olarak yapilmistir. izole
odalar tek yatakli, diger odalar ise iki hasta yatagi alacak sekilde diizenlen-
mistir. Tim yataklar {iciincli seviye ¢ocuk yogun bakim yatagi olarak
tanimlanmustir.

Unitede her yatak icin invaziv takibe uygun monitor, ventilatér ve
merkezi monitorizasyon sistemi bulunmaktadir. Ek olarak non-invaziv
devamli serebral/visseral oksijenizasyon (NIRS) ve serebral EEG/Sedas-
yon takibi yapilabilmektedir. Konvansiyonel ventilatorlerin yani sira, agir
solunum yetmezlikli hastalarda kullanilmak iizere Yiiksek Akimli Ossilatuar Ventilatorler (HFOV) de bulunmaktadir. Diya-
liz ve/veya hemofiltrasyon gerektiren hastalar icin Devamli Renal Replasman (CRRT) Tedavisi, sogutularak tedavi yapilma-
s1 gereken hastalar icin Hipotermi Tedavisi, gerekli endikasyonlarda Plazma Filtrasyon Tedavileri, iinite icerisinde hasta
basinda yapilabilmektedir.

Cocuk saglig1 ve hastaliklari arastirma gorevlileri, yandal arastirma gorevlileri, tip fakiiltesi 4. 6. sinif ve hemsirelik
ogrencileri; egitimli ve deneyimli bir ekipten cocuk yogun bakimi konularinda teorik ve pratik egitim almaktadir.

Cocuk Yogun Bakimi Uzmani Prof. Dr. Mehmet Bosnak ve ¢ocuk sagligi-hastaliklari arastirma gorevlileri, tecriibeli hemsi-
releri, personelleri ile birlikte; modern dizayni, yiiksek yatak kapasitesi, ileri diizey tedavi imkanlar1 ve egitim faaliyetleri
ile Gaziantep Universitesi Cocuk Hastanesi Cocuk Yogun Bakim Unitesi, iilkemizin énemli cocuk yogun bakim iiniteleri
arasindaki yerini almistir.
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PERSONELDEN HABERLER

Hastanemizin personeli Merve Uzun diinya evine
girmistir. Merve Uzun ve esini tebrik eder, dmir boyu
mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Mesut Panoglu'nun bebegi
diinyaya gelmistir. PANOGLU ciftini tebrik eder, persone-
limize ve ailesine bebekleriyle beraber saglk ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Omer Kése'nin bebegi diinya-
ya gelmistir. KOSE ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu
yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Selahattin Gezer'in bebegi
diinyaya gelmistir. GEZER ciftini tebrik eder, personelimi-
ze ve ailesine bebekleriyle beraber saglhk ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Koseler'in bebegi
diinyaya gelmistir. KOSELER ciftini tebrik eder, personeli-
mize ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

|.u Sahibi: Basin - Yayin Sorumlusu:
>. Prof. Dr. Sevki Hakan EREN Elif EMIROGLU SONMEZ
Z Bashekim

Yayin Kurulu:
:: Editor: Dog. Dr. Mehmet KARADAG
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Dog. Dr. Mehmet KARADAG Yilmaz Murat CAYCI

Hastanemizin personeli Zeynep Deveci’'nin annesi
vefat etmistir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli
ailesine ve sevenlerine bassagligi dileriz.

Hastanemizin personeli Ebru Yasar'in kayinvalidesi
vefat etmistir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli
ailesine ve sevenlerine bassagligi dileriz.

Hastanemizin personeli Zeynep Sit'in kayinbiraderi
vefat etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesi-
ne ve sevenlerine bassaghgi dileriz.

Hastanemizin personeli Ozlem Eryalcin'in kayinbabasi
vefat etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesi-
ne ve sevenlerine bassagligi dileriz.

GAUN HASTANESI AILESI

Haber - Roportaj / Fotograf:
Elif EMIROGLU SONMEZ
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