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hesaplarimizdan da takip edebilirsiniz.
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Twitter icin ~ : @GaunHastanesi

Instagram icin : gaunhastane (Kullanict ady)
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“HASTA ILE HEKIM ARASINDAKI ILETISIM COK ONEMLI”

Biiltenimize bu ay Kadin Hastahklar1 ve Dogum Anabilim Dah Ogretim Uyesi
Doc. Dr. Neslihan Bayramoglu Tepe konuk oldu.

Hasta ile hekim arasindaki iletisimin ¢ok 6nemli oldu§unu vurgulayan Dog. Dr. Neslihan Bayramoglu Tepe, “Klinigimiz
il hastanesi olarak degdil, Dogu ve Giineydogudaki bir¢ok ile hizmet sunan bir merkez konumunda. Bu nedenle hasta
yodunlugumusgz, hasta gesitliligimiz ve sirkiilasyonumuz oldukga fazla. Bu durum ozellikle hastanemizin depremden sonra
bolgedeki tam tesekkiillii hizmet veren tek hastane olmast nedeniyle daha da artmis durumda. Cevre iiniversitelerden dahi
yiiksek riskli gebelikler, onkolojik hastalar, infertil ve iirojinekolojik hastalar gibi konularda hasta sevkini iistlenen bir
merkez konumundayiz. Risk grubundaki hastalartmizin yonetimi, alaninda ilgili hocalar tarafindan dier boliimlerin de
dahil oldugu konsey sistemi ile planlanarak hastalarin multidisipliner yonetimi saglanmaktadir. Boylece hastalarimiza
hem medikal hem cerrahi agidan en giincel tedavi planlart hazirlanmakta ve uygulanmaktadir” ifadelerine yer verdi.

O roportajin geri kalani sizlerle...
Oncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?

1981 yilinda Gaziantep’te dogdum. Tam burslu olarak
girdigim Gaziantep Kolej Vakfi Ozel Okullarrndan 2000
yilinda mezun oldum. Kazandigim burs ile Ingiltere
Cambridge Universitesinde Ingilizce dil egitimi aldim.
2006 yilinda Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
donem birincisi olarak mezun oldum. 2011 yilinda Mus-
tafa Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi'nde uzmanlik egiti-
mimi tamamladim ve 2012 yilinin sonuna kadar Adiya-
man Besni Devlet Hastanesi'nde mecburi hizmet yaptim.
Ardindan 1 yil siireyle Adiyaman’da 6zel bir hastanede
calistiktan sonra 2013 yilinda Ankara Etlik Ziibeyde
Hanim Dogum Evine uzman doktor olarak atandim.
2015 yilinda Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dal’’ nda Dr. Ogretim
Uyesi olarak goreve basladim. 2016 yilinda 3 ay siireyle
DOQ Dl‘. Nesllhan Bayramoglu Tepe Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari

ve Dogum, Perinatoloji Bilim Dali’'nda yiiksek riskli gebe-
likler konusunda egitime katildim. 2020 yilinda 6 ay siireyle, Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Egitim ve

Arastirma Hastanesi'nde IVF (Tiip Bebek) alaninda sertifikasyon egitimimi tamamlayarak tiip bebek sertifikasi

almaya hak kazandim. 2020 yili Ekim ayinda Dogentlik unvanimi aldim. Halen Kadin Hastaliklar1 ve Dogum

Anabilim Dal’'nda Dogent Dr. olarak gorev yapmaktayim.

GAUN Hastanesi Kadin Hastaliklar: ve Dogum Anabilim Dali kag kisilik bir ekipten olusu-
yor? GAUN Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalr’n1 diger hastanelerden farkli kilan
nedir?

GAUN Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali'nda 8 égretim iiyesi, 15 Asistan Dr bulunuyor. Kadin
Dogum Kliniginde 10 hemsire, 7 personel; dogumhanede 9 hemsire, 7 personel, poliklinikte 2 hemsire, 2
personel gorev yapiyor. Klinigimiz il hastanesi olarak degil, Dogu ve Giineydogudaki bircok ile hizmet sunan
bir merkez konumunda. Bu nedenle hasta yogunlugumuz, hasta cesitliligimiz ve sirkiilasyonumuz oldukca
fazla. Bu durum o6zellikle hastanemizin depremden sonra bolgedeki tam tesekkiillii hizmet veren tek hastane
olmasi nedeniyle daha da artmis durumda. Cevre tiniversitelerden dahi yiiksek riskli gebelikler, onkolojik
hastalar, infertil ve iirojinekolojik hastalar gibi konularda hasta sevkini iistlenen bir merkez konumundayiz.
Risk grubundaki hastalarimizin yonetimi, alaninda ilgili hocalar tarafindan diger béliimlerin de dahil oldugu
konsey sistemi ile planlanarak hastalarin multidisipliner yonetimi saglanmaktadir. Boylece hastalarimiza hem
medikal hem cerrahi acidan en giincel tedavi planlar1 hazirlanmakta ve uygulanmaktadir.
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Alaninizda yaptiginiz calismalardan bahseder misiniz?

Hem ulusal hem uluslararasi dergilerde yayimlanmis ¢ok sayida makalem, kitap boliim yazarligim ve ceviri-
lerim bulunuyor. Ozellikle yiiksek riskli gebelikler ve infertilite konulari ilgimi cekiyor. Daha cok bu alanlarda
yogunlagsmaya calistyorum. Tamamlamig oldugum Tiibitak destekli ve simdilerde iizerinde calistigim yine
Tiibitak destegi'ne sunacagim projelerim var. Ayrica yakin tarihte cerrahi siitiirlerle ilgili acik etiketli, tek mer-
kezli pazar sonrasi bir calismaya da basladik.

En sik karsilastiginiz, en yaygin kadin hastalig: nedir? Onlemleri nelerdir?

Jinekolojik kanserlere ve kadin dogumda en sik rahim alma endikasyonumuz olan myomlara cok sik rastliyo-
ruz. Ozellikle serviks (rahim agz1) ve endometriyum (rahim) kanserleri erken dénemde doktora basvuruldu-
gunda erken evrede yakalanabilir. Bu nedenle kadinlarin herhangi bir sikayetlerinin olmas1 durumunda hemen
aksi taktirde yilda bir kere diizenli olarak kadin dogum muayenelerini olmalarini, smear ve HPV testlerini
hekimlerinin 6nerdigi siklikta yaptirmalarini 6neririm.

Tiip bebek tedavisi de yapiyorsunuz. Tiip bebek tedavisi
hakkinda ve bu konuyla ilgili yanlis bilinenlerden bahseder
misiniz?

Tiip bebek tedavisi glinlimiizde evlenme yasinin ileri yaslara kayma-
siyla giderek artan oranlarda uygulanmak zorunda kalan bir tedavidir.
ileri yas evlilik planlayan ya da daha ileri yaslarda cocuk sahibi olmay1
isteyen kadinlara gec¢ kalinmadan oosit (yumurta) dondurma islemini
arastirmalarini tavsiye ederim. Bekar olan kadinlara da bu tedavi uygu-
lanabilmekte, cogu kisi maalesef bunu bilmiyor.

Diger taraftan 4-5 aylik evli olan ciftler cocugumuz olmuyor diyerek
basvuruyor. Ancak tibbi olarak infertiliteden bahsetmek icin en az 1
yillik evlilik stiresinin ge¢cmis olmasi gerekiyor. Yine tiip bebek tedavisi-
nin yapilmasi demek mutlaka gebelik ve ¢ocuk olacagi anlamini tagimi-
yor. Cogu cift tiip bebegi cocuk sahibi olmada kesin bir tedavi sekli
olarak goriiyor. Ancak yiiz giildiiriicii sonuca ulasmada cok sayida faktor
etkili, bunu bilmek gerekiyor.
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Kadinlar kadin hastaliklar1 hekimine gitmeye cekiniyorlar ve bu nedenle bircok hastaligin
erken teshisi s6z konusu olamiyor. Bu durumu nasil degerlendiriyorsunuz? Tavsiyeleriniz
nelerdir?

Daha o6nce de belirttigim gibi yillik rutin kadin dogum muayenesi ve sikayetlerin ertelenmemesi cok 6nemli.
Bu sayede bazi kanser tiirlerinin bile dniine gecebilmek miimkiin. Kadin dogum mahrem bir brans. Tabii ki bu
nedenle muayene kismi hastalarda biraz cekince olusturabiliyor. Ancak hastalarin bu durumu yenerek yillik
rutin muayenelerinin 6énemini kavramasi gerekiyor.

Kadin Hastaliklar: ve Dogum doktorunu secerken hastalarin dikkat
etmesi gereken en 6nemli hususlar nelerdir?

Hasta ile hekim arasindaki iletisim, uyum ve giiven cok 6nemli. Bu nedenle hasta-
larin kendilerini rahat hissettikleri, kolay iletisim kurabildikleri ve tabii ki kendile-
rinde giiven duygusu uyandiran hekimi secmeleri gerekiyor.

Unutamadiginiz bir animiz, ilgin¢ vakalariniz oldu mu?

iPeriferde maalesef kadinlarimiz diizenli takibe gelmeyebiliyorlar. Uzmanliga ilk
basladigim yillarda gelinini her ay diizenli olarak takibe getiren heyecanli bir kayin-
valide vardi. Gebeliginin basindan beri gelin hanimi takip ettim ve saglikla dogum
yaptirdim. Bir-iki hafta sonra dogumhaneden acilen aradilar. Takipsiz bir hastanin
ozellikle beni gormek istedigini soylediler. Dogum yapmak iizere dediler. Dogumha-
neye ciktigimda ben de sok oldum. 1-2 hafta énce dogumunu yaptirdigim gelin
hanimin kayinvalidesi dogum masasindaydi. Beni goriir gormez “Hocam, ben meno-
pozdayim saniyordum. Ne yapacagim simdi?” diye bagirmaya basladi. Ben ve
ebeler, “’Gelin-kaynana birbirinize yardim ede ede biiyiitiirstiniiz” diyerek moral
vermeye §a11§m1§t1k@ Gelin hanimin nur topu gibi oglu, kayinvalidenin ise nur topu
gibi kiz1 olmustu

ileriye yonelik projeleriniz var m1?

Kadin Dogum Klinigi olarak hem ekipman hem cerrahi teknik ve tedavi olarak kendimizi hep giincelliyoruz. Ancak klini-
gimizde Tiip Bebek Unitesi'nin olmayisi hastanemiz icin 6nemli bir eksiklik. Bu konuda uzun siiredir ¢aba sarf eden hoca-
larimiz var. Umarim en yakin zamanda kendi {initemizi faaliyete gecirebiliriz. Her ne kadar su anda devlete ait bir merkez-
de tiip bebek tedavilerini yapiyor olsak da; hastanemiz biinyesinde tiroloji, genetik boliimlerinin de destegi ile ¢cok daha
iyisinin yapilabilecegini diistiniiyorum.

Roportaj/Fotograf: Elif EMIROGLU SONMEZ
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GAUN HASTANESI’NDE VIP HIZMET

|'| —— GAUN Hastanesi, hastalarina VIP

- hizmet sunmaya baslayarak,
hizmet kalitesini arttirmaya
devam ediyor.

Hastane icerisinde olusturulan ve gecti-
gimiz Mayis ayi icerisinde hizmet verme-
ye basglayan VIP servis ile daha konforlu
bir hizmet sunulmas1 amaclaniyor.

VIP Servis ile ilgili bilgi veren GAUN
Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Sevki
Hakan Eren, “Hastanemizde bir VIP
Servisi olusturduk. Her hastamiz bizim
icin ¢ok ozeldir. Hastanemize miiracaat
eden hastalarimizin tercihlerine gore
tedavilerini bu serviste almalar1 miimkiin
olabiliyor.

'OZEL SERVIS'

Saglik politikalarimizdan biri olan Saglik Turizmi hastalarimizin da bu
servisten yararlanmasi sagliyoruz. Amacimiz hastanemizi cazibe merke-
zi haline getirmek. 1238 yatak kapasitesine sahip olan hastanemize,
haricen boyle bir servis de olusturarak hizmet kalitemizi daha da arttir-
may1 hedefledik. Bu odalarimiz 6zel oda statiisiinde hizmet veriyor.
Hangi boliimiin hastasi olursa olsun hastanin kendi istegi ve hekimin
uygun gormesi durumunda hizmetten faydalanilabiliyor. Bu servisi
gectigimiz Mayis ay1 icerisinde hizmete actik. Servisimiz 11 yatak kapa-
sitesine sahip. 7 hemsire arkadasimiz, 6’da personel arkadasimiz servisi-
mizde hizmet veriyor. Servisimizi hizmet alan hasta ve hasta yakinlari-
nin temel ihtiyaclarini en iyi sekilde karsilamak iizere yiiksek kalitede
yapilandirdik. Hastalarimiza ev konforunu sunabildigimiz VIP servisi-
mizi ilerleyen zamanlarda daha da biiyiitme c¢abasi icerisindeyiz” ifade-
lerine yer verdi.

Vip Serviste tedavi géren hasta Thsan Kaymaz (48)
ise, “Biz bir arkadasimizin tavsiyesi ile bu serviste
tedavi gormek istedik ve buraya basvurduk. 20
glindiir VIP serviste tedavi gormekteyim. Doktorun-
dan, hemsiresine, temizlik personeline kadar tiim
ekipten ¢cok memnunuz. Herkes cok giiler yiizlii. Bes
yildizli bir otelde verilen hizmet neyse burada da ayni
hizmeti goriiyoruz. Bu servisin hizmete baglamasinda
emegi gecen herkese tesekkiir ediyorum” seklinde
konustu.

Haber/Fotograf: Elif Emiroglu Sonmez
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PERSONEL

Hastanemizin personeli Fatma Tiyek diinya evine girmistir.
Fatma Tiyek ve esini tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Tugba Rencber diinya evine
girmistir. Tugba Rengber ve esini tebrik eder, 6miir boyu
mutluluklar dileriz. B

Hastanemizin personeli Hidayet Temizkan Uren diinya
evine girmistir. Hidayet Temizkan Uren ve esini tebrik eder,
Omiir boyu mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Funda Bayram diinya evine girmis-
tir. Funda Bayram ve esini tebrik eder, 6miir boyu mutluluk-
lar dileriz.

Hastanemizin personeli Songiil Ekinci diinya evine girmis-
tir. Songiil Ekinci ve esini tebrik eder, émiir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personeli Velihan Cengiz diinya evine
girmistir. Velihan Cengiz ve esini tebrik eder, 6miir boyu
mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Mustafa Sahin diinya evine girmis-
tir. Mustafa Sahin ve esini tebrik eder, 6miir boyu mutluluk-
lar dileriz.

Hastanemizin personeli Ferman Yasa diinya evine girmis-
tir. Ferman Yasa ve esini tebrik eder, 6miir boyu mutluluklar
dileriz.

Hastanemizin personelleri Birgiil Bagc1 ve Hasan Bagci'nin
kiz1 diinya evine girmistir. Geng cifti tebrik eder, dmiir boyu
mutluluklar dileriz.

Hastanemizin personeli Abdullah Cevik’in bebegi diinyaya
gelmistir. CEVIK ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Osman Balta’nin bebegi diinyaya
gelmistir. BALTA ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.
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Hastanemizin personeli ismail Eren’in bebegi diinyaya
gelmistir. EREN ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Ali Kemal Karakuzulu'nun bebegi
diinyaya gelmistir. KARAKUZULU ciftini tebrik eder, perso-
nelimize ve ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk
dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Murat Polat'in bebegi diinyaya
gelmistir. POLAT ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglk ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mithat Alyaz'in bebegi diinyaya
gelmistir. ALYAZ ciftini tebrik eder, personelimize ve ailesine
bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar dileriz.

Hastanemizin personeli Mehmet Ayturaz’in bebegi diinya-
ya gelmistir. AYTURAZ ciftini tebrik eder, personelimize ve
ailesine bebekleriyle beraber saglik ve mutluluk dolu yillar
dileriz.

Hastanemizin personeli Okkes Varig'n kayinbabasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaghg dileriz.

Hastanemizin personeli Omer Mercan’in ablasi vefat etmis-
tir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenle-
rine bassaghgi dileriz. )

Hastanemizin personeli Fikret Ozpolat'in abisi vefat etmis-
tir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenleri-
ne bassagligi dileriz.

Hastanemizin personeli Kenan Tekin’in annesi vefat etmis-
tir. Merhumeye Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve sevenle-
rine bassaghgi dileriz.

Hastanemizin personeli Selcen Abacr’nin kayinbabasi vefat
etmistir. Merhuma Allah'tan rahmet; kederli ailesine ve
sevenlerine bassaglig1 dileriz.

GAUN HASTANESI AILESI
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